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Kitab as-Salat

En el Nombre de Allah
el Clemente, el Misericordioso
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El presente manual fue realizado en base al libreeges practicas demail Buyukcelebi
(El Islam como un modo de vidg de A Muslim’s Guide to Prayer — Salathe Tariq
Mahmood Nishter

Libros consultados:

Nur al-ldah (The Light of Clarification)
A Classic Manual of Hanafi Law
Hasan Shurunbulali

Mukhtasar al-Quduri
Jurisprudence (A Hanafi Figh)

The Saheefa
In the obligatory portion of figh according to tsehool of Imam Abu Hanifa
SheijMuhammad bin Yahya Ninowy
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Gusl (La Ablucion Mayor)

Gusl significa la ablucion candénica mayor o el thwacompleto del cuerpo. Este es
obligatorio después del acto sexual, aun si séb perte del miembro viril masculino
desaparece dentro de la vagina. También es ohiigatote cualquier secrecion de semen 'y
al término de la menstruacion y del sangrado ptspar

Realizar gusl cada viernes, antes de la oracidon congregaciohain’ah Salah es
considerado recomendable, ya que el Profeta (semmpse hacia esto. Antes de empezar el
gusl se debe tener la intencion realizarlo y, si werara después, también debera tener la
intencion de rezar antes de comenzar.

Cosas prohibidas para una persona ritualmente impu

La persona que se encuentra en esta condicionedepezar, dar las vueltas alrededor de
la Ka'ba durante la peregrinacioriagvaf), entrar a una mezquita o lugar de devocién a
menos que sea estrictamente necesario, ni toda@ordn o cualquiera de sus versiculos
excepto si lo hace con un pafio limpio o algo simila

¢, Qué es lo que hace que el Gusl (bafio completo) séido?

« Enjuagarse la boca a fondo de tal forma que todaspartes sean limpiadas de
manera apropiada.

* Enjuagarse la nariz hasta llegar al hueso nasal.

e Lavarse todas las partes corporales minuciosamenteyendo el cabello.

La forma de realizar el Gusl (bafio completo)

* Tener intencionr(iyyaf de limpiar el cuerpo de una impureza (ritual) pmdio de
lavarse a si mismo.

» Lavarse las manos hasta llegar a los codos tresvec

» Lavarse las partes pudicas de manera meticulosk eoano izquierda.

» Eliminar todo lo que se halle en las partes coilpsera

* Realizar la ablucion.

» Lavar todas las partes corporales tres veces iactlyy el cabello a fondo. Ninguna
parte, ni siquiera del tamafio de un minusculo pesta permitido dejar sin lavar.
No es obligatorio frotar y presionar el cuerpo

! También deben sumarse el haber tocado a un fdbeci
2 Algunos sabios recomiendan el sumergir el cuerpstetotalidad tres veces en un recipiente quesraa
agua pura (o el mar, pileta, etc).
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Tayammum (La Ablucién con Tierra Pura)

Cuando una persona esta demasiada enferma comosparagua o esta no se encuentra en
cerca 0 no es accesible al momento de realizardaidm, €l o ella pueden realizar
tayammunen lugar dewuduy gusl

Los requerimientos son los siguientes:

» Tener la intencién de llevar a catayammunpara eliminar cualquier impureza.

» Tocar suavemente la tierra pura con las palmasntb@s manos al mismo tiempo y
pasarlas sobre lacara solo una vez.

* Tocar la tierra pura otra vez con una sola palmideano y pasarla por el brazo
derecho y después por el izquierdo, alternadanuegde las puntas de los dedos
hasta los codos, tocando todo el brazo, una sala ve

El tayammunse anula tan pronto como la causa que lo origint@ignina. Si una persona
realiza eltayammumy entonces reza, €l o ella no tiene que repetior&cion si las
condiciones que hicieron que lo llevara a cabo itemmantes de que acabe el tiempo para
rezar dicta oracion en particular.

Wudu (La Ablucion)

El Wuduse refiere a lavar con agua, al menos una vepaldss del cuerpo habitualmente
expuestas: cara, las manos, los brazos hasta dios ¢mcluyendo los mismos), y los pies
asi como humedecer una cuarta parte de la cabsizaeg obligatorio para cualquiera de
las oraciones ya sean obligatorios 0 supererogatopara realizar la circunvalacion en
torno a laKa'bay tocar el Coran con las manos descubiertas.

El Wuduse realiza de la siguiente manera:

« Asegurarse que el agua que se utilizara sed.pura

* Tener la intencion de realizavudu para ofrecer la oracion, siempre y cuando se
plantee rezar después de realizarlo.

» Recitar BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM En el Nombre de Dios, el Todo
Misericordioso y el Todo Compasivo).

Lavarse las manos hasta las mufiecas tres veceslyidar las partes entre los dedos.

® El agua posee cuatro atributos esenciales: olofog sabor y fluidez. Cualquier alteracion de estuatro
atributos conlleva en la perdida de la pureza dgla Dentro de la categoria de agua pura, tenenios e
mutlaqg, que es agua natural: lluvia, nieve, grani@r y del pozo Zamzam. Debemos de hacer notahaye
agua pura, pero que no se debe utilizar para laualdin; ejemplos: el agua que gotea de una persamahg
hecho la ablucién, el agua pura que ha estado ereuipiente y que ha sido tocada o bebida por uimah
“tolerado”.
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Lavar la boca por dentro con cepillo o con un dgdajuagar con agua tres veces.
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Lavar la cara desde la linea del cabello hastadpbajo de la barbilla, y de oreja a oreja
tres veces.
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Tocar al menos una cuarta parte de la cabeza sandaos hiumedas, asi pasar las puntas
de los dedos mefiiques por dentro y de los dedgsad por fuera de las orejas, y también
pasar las palmas de las manos himedas sobre |lg tagckados del cuello.

Finalmente lavar los pies hasta los tobillos inekeisprimero el pie derecho y luego el
izquierdo teniendo cuidado de que el agua dis@nt@ los dedos, todo de tres veces.

Los actos que anulan elvudu:

» Todo aquello expulsado por cualquier parte pudicaefior o posterior): desecho,
orina, gaseswadi (una secrecion espesa de color blanco que essaxfautiespués
de orinar),mazi (un fluido pegajoso de color blanco que surge ate drganos
sexuales cuando se tienen pensamientos sexualss, lta realizado caricias
estimulantes, etc) y fluido prostatico. EI semensdngre menstrual y el sangrado
postparto requieregusl
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La secrecién de sangre, pus o materia amarillande herida, fistula, grano, o
cualquier cosa similar de un modo tal que superablertura de la herida en
cuestion.

Vomitar.

Contacto fisico por placer entre un hombre y ungensgin obstaculo alguno (por
ejemplo, la ropa). Si la porcion superior del pdasaparece dentro de la vagina de
una mujerguslentonces es requerido.

Pérdida de conciencia al dormirse, por somnoleetia,

Enfermedad temporal, desmayo, histeria o intoxdraci

Risa audible durante la oracion.

10
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Instrucciones sobre la Oracion

1.- Orientarse hacia la MecaQibla).

2.- Purificarse y usar ropas puras. Cada vez queez® se deben de cubrir las partes
intimas, en el caso de los hombres de la cintustahas rodillas; y la mujer debe de
cubrirse por completo; estando permitido dejarscdleiertota cara, manos y los pies hasta
los tobillos.

3.- El lugar en donde se realiza la oracion no debein lugar usurpado.

4.- Es preferible antes de comenzar la oracionareel llamado a la oracio\FAdhan y
el segundo llamadd\(-lgamat).

5.- Las oraciones deben de hacerse en perfectaoesta condiciones y completo
recogimiento.

Las oraciones diarias son 5:

* Far oracién del alba que debe ser realizada antesymecer
e Zohr oraciéon el mediodia

e Asr oracion de la tarde

* Maghrib oracion del ocaso

e Isha oracion de la noche

Tabla deRakaatqunidades/partes) de la oracion para cada dia:

Nombre | Sunnah Sunnah Fardh Sunnah Nafl MNimero
de los | Ghair- Muakkadah |Rakaats Muakkadah | Rakaats total de
salat Muakkadah | Rakaats {Obligatoria) | Rakaats {Opcional/ | Rakaats
diarios | Rakaats (enfasis) después de | Voluntario)) | en cada
{(no enfasis) | antes de la oracidn Salah
antes de la Fardh Fardh
oracidn de
Fardh
Fajr — 2 3 — _
Zohr — 4 4 2 2 12
Asr 4 — 4 — — 8
Maghrib — — 3 2 2 7
Isha 4 — 4 2 — 17

11
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Las oraciones obligatorias diarias comprenden 17 dbs faka’)

1.- La oracion del albddyr) es de dos ciclos y su tiempo de realizacién edalel alba a
la salida del sol.

2.- La oracion del mediodiayhr es de 4 ciclos y su tiempo de realizacion va eledd
mediodia hasta el momento en que la sombra dearsama tiene la misma longitud que su
estatura.

3.- Laoracién de tardagr) es realizada desde el momento en que la somhmaade
persona tiene la misma longitud que su estaturta ljag el cielo se torna amarillo debido
al inminente ocaso.

4.- la oracion del ocason@grid) se lleva a cabo entre el tiempo que desde didméa luz
del dia hasta que el sol desaparece por completo.

5.- La oracién de la noch&sl@) se inicia con el final de la luz del dia y firiun poco
antes del alba de la mafiana.

El tono de voz en la oracion

La oracion d&Zohr y Asrson realizadas en forma silencisen estas oraciones durante el
Jamaat ellmam no lee en voz alta ninguisara o aleyadel Coran. Recita capitulos o
versiculos en forma silencia y la gente detrad delé&e permanecer en silencio. Al realizar
cualquier Salah por su cuenta, se debe de leer los versiculosCdedn en una voz
susurrante, para que pueda oir lo que estan leyendo

Grafico que muestra los intervalos diarios de &cidm

" luna

atardecer
amanacer

*Voz baja
® Fuente: Ghulam Sarwar’s book ‘Islam — Beliefs amadhings
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Explicacion de algunos términos

Rakaats:se trata de unidades o partes de una oracion.

Fardh:significa obligatorios (acciones que se deben zagliel fracasar al no hacerlas
resultara en la comisién de un pecado.

Sunnah Muakkadalsignifica hacer hincapié o énfasis en las accidfess acciones que
llevo a cabo regularmente Sayyiduna Rasulullahws.a

Sunnah Ghair-Muakkadalsignifica no hacer hincapié o énfasis, pero estacanlleva
tener el habito de dejar de llevarlas a cabo, éslpeente como loRakaatsen el Salah (las
acciones que realizo a veces por Sayyiduna Rashl(dla.w.), pero de vez en cuando las
dej6é de hacer)

Qunoot: significa obediencia y devocion a Dios. Esto egaalidad una oraciérua-e-
duaa Qunutque se recita durante &hlah Witr

Witr: significa numero impar y esta oracion tienRaékaatsy es una parte d8alah Isha

El Adzan (llamado)

El Adzan (llamado a la oracién) se recita al inid® cada periodo de tiempo que estan
divididas las oraciones prescritas; el cual en cisorar en comunidad debe ser realizado
por el hombre del grupo que este capacitado parerlbade la mejor manera, en caso de
realizar la oracién en forma individual (en soledad o ella deben de realizarla antes de
cada oracion, los sabios califican este acto conmpnecomendable.
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Allahu Akbar(Dios es el mas grande): 4 veces

Ashhadu an la ilaha illallal{Atestiguo de que no hay mas deidades salvo DRogces
Ashhadu anna Muhammadan Rasulul{@testiguo de que Muhammmad es el Mensajero
de Dios): 2 veces

Hayya “ala “s-salalfVenid a rezar): 2 veces

Hayya “ala “I-falah(Venid a la salvacion): 2 veces

Allahu Akbar(Dios es el mas grande): 2 veces

La ilaha illallah (No hay mas deidades salvo Dios): 1véces

El lgama (segundo llamado)

Allahu Akbar(Dios es el mas grande): 4 veces

Ashhadu an la ilaha illallal{Atestiguo de que no hay mas deidades salvo DRogces
Ashhadu anna Muhammadan Rasulul{@testiguo de que Muhammmad es el Mensajero
de Dios): 2 veces

Hayya “ala “s-salalfVenid a rezar): 2 veces

Hayya “ala “I-falah(Venid a la salvacion): 2 veces

Qad gamatu “salaflLa oraciéon esta a punto de comenzar) 2 veces

Allahu Akbar(Dios es el mas grande): 2 veces

La ilaha illallah (No hay méas deidades salvo Dios): 1veces

Al realizar elAzdanse debe hacer lentamente, haciendo una pausacadtadrase, pero el
Igamadebe de recitarse rapidamente.

ljabah

Cuando eMuezzinhace eAzaany después djamah,la gente en elamaatdebe repetir
las palabras tanto dakzaancomo delgamahlentamente. Repetir las palabras y responder
a las palabras délzany del Takbir se llamaljabah'.

En el Azaan después de oir las palabragst-hadu anna Muhammadar-Rasoolull2h
veces, debe besar su pulgar y luego poner lasdéis pulgares en sus ojos demostrando
amor y respeto por el Santo Profeta (s.a.w.). D&sple hacer esto, en primer lugar, debe
decir “Sallal-laahu alaika yaa Rasoolullah(Que la paz y las bendiciones de Ala sea
contigo O Rasoolullah). Luego deciQtrratu ainee bika ya Rasoolullahy “Allahumma
matti'nee bis-sam’i wal-basr

En ellgamah/Takbir al oir las palabradHayya alal-falati dos veces, decirL'a hawla
wala quwwata illah billahil-aliyyil-azeein (No hay poder ni fuerza excepto de Dios. El
Altisimo, El Gran).

® El Azdan para la oracion de la mafiana incl@agsalatu jairum minan naun(la oracién es mejor que
dormir) 2 veces después de haber dittayya “ala “I-falah.

14
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En el Fajr Azaan después de oilAssalaatu khairun-minan-nawndos veces, debes decir
una vez Sadaqta wa bararta(Has dicho la verdad y actuado correctamente).

En ellgamah/Takbir después de oir dos vec€¥atd gaamatis-saldhdebes decir una vez
“Agaamah-allahu wa adaamah4dQuiera Allah establecerlo y mantenerlo por sieshpr

Dua después del adzan

Y cjdoglaaceisl
VJ it ipss

‘ALLAHUMMA RABBA HAAZIHID-DA'WATI-TAAMMATI WASALATQAAIMATI
AATI MUHAMMADANIL-WASEELATA WAL-FADHILATA WAD-DARAAR-
RAFEEATA WABATH'HU MAQAMAM-MAHMOODA NILLAZEE WATARHU
WARZUQNAA SHAFA’ATAHU YAWMAL- QIYAAMATI INNAKA WXKHLIFUL-

MEE'AAD. BIRAHMATIKA YAA ARHAMAR-RAAHIMEEN?".

Oh Allah Sefior de este perfecto llamado y de estei@n a realizarse concede a nuestro
lider Hazrat Muhammad s.aw.s su waseelah (un legaecial en el Paraiso) y su fadhelah
(la excelencia) y el mas alto rango y permaneceeldugar de alabanza que le has

prometido y haz que sea nuestro intercesor ena&ldel Juicio
Seguramente tu no faltaras a tu promesa. Ten piddatbsotros porque tu eres el mas
compasivo el mas Misericordioso

Actos obligatorios antes de realizar la oracion

» Purificarse de cualquier impureza mayor o menor rpedio delgusl (ablucién
mayor) o elvudu(ablucién menor) respectivamente.

« Eliminar cualquier impureza de nuestras ropas,paugrdel lugar donde rezaremos.
7

" Ver elKitab At-Tahara(Libro de Purificacion)

15
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Cubrir las partes del cuerpo que no pueden serratast en publico. Para el
hombre, esta norma se rige desde la rodilla y halstanbligo; para la mujer, el
cuerpo completo excepto la cara, manos y los pies.

Girarse orientado hacia tgibla (en direccion a la Mezquita Sagrada en la Meca)
durante la oracion. Si no sabemos su direcciédebe buscarla o consultar con los
hmnos/as. Si se reza en otra direccion antes am&ada, la oracion es vélida.
Realizar la oracion en su tiempo establecido.

16
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Takbeerat

Instrucciones Lleve las manos con las palmas abiertas hastarkgas, y coloque los
pulgares detras de l6bulos de las orejas, pronndgiddllah Akbar (Dios es grande).

SAST 01

Luego su mano derecha debe tomar su mano izquwerda mufeca bajo de la altura del
ombligo

17
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Recitacion
.

- 2, 7T ”~
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SUBHANA-KALLAH-HUM-MA WA BI-HAMDIKA
WATABARAKAS-MUKA WATA'ALA JADDUKA,

WA-LA ILAHA GHAIRUK.

(Gloria a ti, Oh Dios, tuyas son las alabanzaspdito es tu nombre y exaltado tu
Majestad. y no hay Dios que merezca ser adoradeptadu)

s AR Grab | 3 35T
IR ISP PR

" b
- e

A'U-DHU-BIL-LA-HI MINASHAITANIR RAJIM.
BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM.

(Me refugio en Allah y rechaz6 a Satanas. En el bterde Allah, el Compasivo, el
Misericordioso)

Después se recita la Sura de la ape’n@atiha:
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O il O el g Ja st
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AL-HAMDU LILLAHI RABBIL-AALAMEEN,
AR-RAHMA NIR-RAHEEM,
MAALIKI YAWMIDDEEN,

I'YYAAKA NA'BUDU WA IYYAAKA NASTAEEN,
IHDINAS-SIRAATAL MUSTAQEEM,
SIRAATALLAZEENAANAMTA ALAIHIM,
GHAIRIL MAGHDOOBI ALAHIM WA LADHAALEEN.

AMEEN.”

(Alabado sea Dios, Sefior del universo
el Compasivo, el Misericordioso
Soberano en el dia el juicio
Sélo a Ti adoramos y de Ti imploramos ayuda
(Indicanos el sendero recto
El sendero de quienes agraciaste, no el de losrades ni de los extraviados)

Después recitar otra sura del Coran; como lalkbtaas (La fe pura)

a i -II.:|§.|i

e -

Cﬂﬁj}t)i}iﬂﬂ Jfﬁ ”iﬂ o 33-1’”'* I;E
N HERN A1

BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM
QUL HU - WALLAAHU 'AHAD:;
ALLAAHUS - SAMAD;
LAM YALID, WA LAM YUULAD:;
WALAM YAKUL - LA - HUU KUFUWAN 'AHAD.

L

(iEn el nombre de Al4, el Compasivo, el Misericosdi!
Di: "iEl es Al4, Uno,
Dios, el Eterno.
No ha engendrado, ni ha sido engendrado.
No tiene par".)

Luego se dice una vez.
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A0 | el
“Allah Akbaf
(Dios es grande).

Ruku

Instrucciones inclinarse colocando las palmas de las manososodedos extendidos
sobre las rodillas y los ojos mirando hacia elsudécir tres veces:

a2

N FERAE D,
bl G Clal

SUBHAANA RABBIYAL-AZEEM
(Gloria a mi Sefior, el mas grande, libre de todaénieccion)

Quayam
Instrucciones se debe de volver a la posicion de pie y deg
1 vez:

20
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SAMI 'ALLAHU LIMAN HAMIDAH
(Dios escucha a los que le alaban)

Cuando se esta totalmente erguido con las marussastados decir 1 vez:
51 a ~ j Ty l - - -

- > - ]
l J . f

RAB-BANA LAKAL HAMD
(Nuestro Seiior, para tu son todas las alabanzas)

Después de mantener durante seis segundos degiel dez:

A5 2
= A | )
“Allah Akbaf
(Dios es grande).

Sajjdah

Instrucciones Ir a una posicion de rodillas, colocando ambasiorasobre las rodillas,
bajando poco a poco, a continuacién, toque la eabez el suelo y cuide que las siguientes
siete partes del cuerpo estdn en contacto conlasiente, dos palmas de las manos, las
rodillas y los dedos de ambos pies.

21
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LI B T we = o+ Bl
SUBHAANA RABBIYAL A'LA
(Gloria a mi Sefior, el Supremo, libre de toda infipecion)

Quood
Instrucciones erguirse de la posicion d®@AJIJDAH y asumir una posicion de sentado

sobre la pierna izquierda y decir 1 vez:

A ] )
“Allah Akbaf
(Dios es grande).

Sajad
Instrucciones vuelva a poner la cabeza con el suelo y cuiddagisiguientes siete partes
del cuerpo estan en contacto con este: la frentepdlmas de las manos, las rodillas y los

dedos de ambos pies.
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Yo e T S e s s Bl

SUBHAANA RABBIYAL A'LA
(Gloria a mi Sefior, el Supremo, libre de toda infipecion)

Quood

Instrucciones erguirse de la posicion d®@AJIJDAH y asumir una posicion de sentado
sobre las pierna izquierda y decir 1 vez:

“Allah Akbaf
(Dios es grande).

Erguirse a la posicion inicial con las manos crasa@mano derecha tomando por la
mufieca la mano izquierda bajo de la altura del mopl

23
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En el segundeoak”at (ciclo) proceder de la misma manera que en elgronrecitandal-
fatihay otrasurabreve.

G2 gl

Ve

BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM.
(En el Nombre de Allah, el Compasivo, el Misericosd)

Después se recita la Sura de la apedlHfaatiha:

O AP O GLLNSS B3N

- =

A G

GMEJLJ.J a2 3t o A asT 2l
ST Bl 0 2la el BIZan ) 2ay
s i R TR

AL-HAMDU LILLAHI RABBIL-AALAMEEN,
AR-RAHMA NIR-RAHEEM,
MAALIKI YAWMIDDEEN,

I'YYAAKA NA'BUDU WA IYYAAKA NASTAEEN,
IHDINAS-SIRAATAL MUSTAQEEM,
SIRAATALLAZEENAANAMTA ALAIHIM,
GHAIRIL MAGHDOOBI ALAHIM WA LADHAALEEN.

AMEEN.”

(Alabado sea Dios, Sefior del universo
el Compasivo, el Misericordioso
Soberano en el dia el juicio
Solo a Ti adoramos y de Ti imploramos ayuda
(Indicanos el sendero recto
El sendero de quienes agraciaste, no el de losrades ni de los extraviados)

Después recitar otra sura del Coran; como lal&htaas (La fe pura)
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a i -II.:|§.|i

> A s

e -

Cﬂﬁj}t)i}iﬂﬂ Jfﬁ ”iﬂ . 33-1’”'* I;E
GRS G

BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM
QUL HU - WALLAAHU 'AHAD;
ALLAAHUS - SAMAD;
LAM YALID, WA LAM YUULAD:;
WALAM YAKUL - LA - HUU KUFUWAN 'AHAD.

L

(iEn el nombre de Ala, el Compasivo, el Misericosdi!
Di: "iEl es Al&, Uno,
Dios, el Eterno.
No ha engendrado, ni ha sido engendrado.
No tiene par")

Luego se dice una vez.
S B
ey
=

“Allah Akbaf
(Dios es grande).

Ruku

Instrucciones inclinarse colocando las palmas de las manososodedos extendidos
sobre las rodillas y los ojos mirando hacia elgudécir tres veces:
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‘;:‘ ;#,l%érwf , .

SUBHAANA RABBIYAL-AZEEM
(Gloria a mi Seiior, el méas grande, libre de todpénieccion)

Quayam
Instrucciones se debe de volver a la posicion de pie y dec
1 vez:

; i SAMI
L o g ~ .~ CALLAHU

S P BCEHVE RN (Y T uman
= HAMIDAH

(Dios escucha a los que le alaban)

Cuando se esta totalmente erguido con las marossas$tados decir 1 vez:

O 2 250

RAB-BANA LAKAL HAMD
(Nuestro Seiior, para tu son todas las alabanzas)

Después de mantener durante seis segundos degiel dez:

A0 | el
“Allah Akbaf
(Dios es grande).

Sajjdah
Instrucciones Ir a una posicion de rodillas, colocando ambasasasobre las rodillas,
bajando poco a poco, a continuacién, toque la eabez el suelo y cuide que las siguientes
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siete partes del cuerpo estdn en contacto conlasiente, dos palmas de las manos, las
rodillas y los dedos de ambos pies.

SUBHAANA RABBIYAL A'LA
(Gloria a mi Sefior, el Supremo, libre de toda infipecion)

Quood
Instrucciones erguirse de la posicion d®@AJIJDAH y asumir una posicion de sentado
sobre las pierna izquierda y decir 1 vez:

SASIF=hLY
“Allah Akbaf
(Dios es grande).
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Sajjdah
Instrucciones vuelva a poner la cabeza con el suelo y cuiddapisiguientes siete partes
del cuerpo estan en contacto con este: la frentepdlmas de las manos, las rodillas y los

dedos de ambos pies.

SUBHAANA RABBIYAL A'LA
(Gloria a mi Sefior, el Supremo, libre de toda infipecion)

Quood
Instrucciones erguirse de la posicion d®@AJIJDAH y asumir una posicion de sentado

sobre la pierna izquierda y decir 1 vez:

A5 2
= A | )
“Allah Akbaf
(Dios es grande).
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este segundo cicldr@k’a), se debe de recitar @shahhud tahiyyat

.. <
GB ;I..as aamw
¢, ) 5‘9 dl)] Py /f'
2 w .
Viedldhlsls, ;UJ@'JL:J\
' < <7 o
\omm’om:e:-
84-]3.0//{) ‘/.g,E f“":.‘/
AT-TAHI-YATU LIL-LAHI WAS-SALAWATU WAT-TAY-YIBAAB-SALAMU 'ALAIKA
AY-YUHAN-NABIY-YU. WARAHMATUL-LAHI WABARAKATUH SAS-AMU 'ALAINA

WA'ALA 'IBADIL-LAHIS-SALIHIN. ASH-HADU AL-LA ILAHA-LAL-LAHU. WA-ASH-
HADU AN-NA MUHAMMADAN 'ABDUHU WARASULUH.

(Todas las oraciones y adoracién por palabras yi@oes y toda santidad son Unicamente

para Allah. La paz sea contigo, oh Profeta, la Misardia de Allah y Sus bendiciones. La

paz sea con nosotros y con los siervos justoslda.Aoy testigo del hecho de que no hay
divinidad, sino Allah. Y doy testimonio de que Muh@ad es Su siervo y mensajero)

* Si estamos rezando la oracion del medio diaetarahoche, se deben de realizar dos
ciclos fak at9 en los cuales es preferible solo recitasdea Al-fatihao en su defecto decir
algunas palabras de glorificaciorSuphanallah, de devocion Alhamdulillah), de
exaltacion Allahu Akba) y declarar la Unicidad de Diokq illaha illallah); en el caso de
la oracion del atardecer solo realizar un cicék{af) mas de la misma forma descrita. *

Luego pedimos las bendiciones y la paz de DiosessioiMensajero:

W2 SO 8 e
,ga\.gxidl&%;w‘ PSPy
M&%}%j

WERAE )Tl

2 d"g‘:}‘
:éi-;bylv‘@""i,}f’ S EGLS

M Qo s-EN5)
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ALLAHUM-MA SALLI'ALA MUHAMMADIN WA 'ALA ALI MUHANMADAN.
KAMA SALLAYTA 'ALA IBRAHIMA WA'ALA AL-1 IBRAHIM
INNAKA HAMIDUM-MAJEED
ALLAHUM-MA BARIK 'ALA MUHAMMADIN
WA 'ALA ALI MUHAMMADAN
KAMABARAKTA 'ALA IBRAHIMA WA 'ALA ALI IBRAHIM
IN-NAKA HAMIDUM-MAJEED

(Oh Dios, confiere Tus bendiciones sobre nuestrestna Muhammad y sobre la familia
de Muhammad, asi como Tu conferiste tus bendica#dgaham y a la familia de
Abraham. Ciertamente TU eres el Todo Alabado, Thdtre. Oh Dios, envia Tus

abundantes regalos y favores sobre nuestro madstiammad y sobre la familia de
Muhammad, asi como Tu los enviaste sobre Abrahama yamilia de Abraham)

Luego rezamos a Dios y elegimos oraciones del Cotaa oraciones del Mensajero de
Allah (sws), para luego dar los saludos girandmalaeza hacia el lado derecho y después
hacia el izquierdo diciendo:

210 T e S g

AS-SALAMU 'ALAIKUM WA-RAHMATUL-LAH
(la Paz y la Misericordia de Dios sean sobre ti)
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Las Postraciones de Olvido

Si cualquiera de los actos necesarios para lad@rason omitidos 0 pospuestos por algun
tiempo debido al olvido (por ejemplo, sentarseeet#rsegunda y tercerak’asen aquellas
oraciones que tiene tres o cuata’as detenerse entre los actos obligatorios mas de los
segundos necesarios, u omitigehuten la oraciérwitr), antes de dar el primer saludo a la
derecha, se deben de hacer dos postraciones dabmi®do en que se hacen todas las
demas postraciones, se recita el tashahhud (tahiyyse pide la paz y las bendiciones a
Dios sobre su Mensajero,. Luego, se da los salp@@sfinalizar la oracion.

Otras oraciones

Ademas de las oraciones diarias prescritaglafu-l-iaumiig, hay otras oraciones
obligatorias y otras recomendadas, entre las dbliga podemos nombrar:

Jumu’ah o Jum’ah Salah es la oracién en comunidad realizada por louumanes el dia
viernes en Jamaat (grupo/congregacion).

Tarawih Salah- se realiza durante el mes de Ramadan, cuandausisimanes ayunan
durante 29 o 30 dias.

Eid Salah- se realiza con ocasion de Eid-ul-Fitr y del Baxha en Jamaat.
Janazah Salahoracion funebre) — se realiza cuando un musuiméaere en Jamaat.

Nafilah o Nafl Salal{incluye Sunnah Salah- oraciones super rogatorias que el Profeta
Muhammad (SAW) solia realizar.

Recomendadas:

Sunna SalafOracién Sunna):

* Rezar dogak’as antes de la oracion de la mafiana, esto se readdidza misma
forma que la oracion de la mafiana, excepto quedta rpasajes coranicos mas
cortos después ag-Fatiha.

» Rezar cuatrgak’as antes de la oracion del mediodia, se realiza igual oracion
del medio dia, excepto que debemos de recitar gmsajranicos despueés de
Fatiha en todos lasak’as.

* Rezar cuatraak’as antes de la tarde, se realiza igual a la orac&nkdiodia,
excepto que se debe de recitar la peticion de biemés, paz y regalos de Dios
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sobre nuestro maestro el Profeta Muhammad (swsy yasiilia después del
Tashahhuddurante la primera vez que nos sentamos y la suglites dal-Fatiha
en la terceraak’as lo cual significa que se recita al comienzo derkcion después
deltakbir de apertura.

* Rezar dogak’asantes de la oracion del ocaso y de la noche y medrorak’as
antes de la oraciéon de la noche, estas son oractumma en las que debemos hacer
enfasis.

Oracion Tahayyud : Consiste en 1ldak asy es realizada en ciclos de dos, como la oracién
de la mafana.

Oracion Witr ‘Wajib' es una oracion importante (esencial o necesafi@jib es un deber
menor que el Fardh). Se lleva a cabo al igual lgueracion deMlaghrib, después del
segunddrakatse debe de estar de pie y deéildhu Akbar después de leer glashahhud
hasta Ash-hadu Allah ilaha illallahu wa ash-hadu anna Mwofmadan abduhu wa
rasooluli. Se debe leer I&urah Al-Fatihahy alguna otra sura. Después de esto, levantar
las manos hasta los oidos y haceFakbir “Allahu Akbar' y luego doble las manos debajo
del ombligo, en caso de un vardn, o en caso denujer debajo del pecho. Luego de esto
se debe leer Dua-e-Qunodt (oracién de reverencia -inclinacion / el respefue se
indican a continuacion.

Después leer IRua-e-Qunoat se debe decirAllahu Akbafr y luego hacer dRuky
Qiyaam Sajdah,Jalsah leer Tashahhud,Durood Dua, y Salaam

. { - -y ’ - 3 -

E‘Jc_ﬂ,ﬁfb}bﬂ Mlexlpgu,-m
U 5 805 ) 3 AT 3835 6% 315kss
.;gAET.L.u-"’S”}i}MEI‘;-A’ 3:5 W1

f =

o’? ,-Ja’ 2 BN ’Lqur‘ EVISAE

Dua-e-Qunoot “ALLAHUMMA INNAA NASTAEENUKA WA NASTAGH-FIRUKA WA
NU'MINU-BIKA WA NATAWAKKALU ALAIKA WA NUSNEE ALAIKRHAIR, WA
NASHKURUKA WA LAA NAKFURUKA WA NAKHLAU WA NATRUKANM-
YAFJURUK, ALLAHUMMA IYYAAKA NA'BUDU WA LAKA NUSAH-WA NASJUDU
WA ILAIKA NAS’AA WA NAHFIDU WA NARJOO WA RAHMATAKA
WA NAKHSHAA AZAABAKA INNA AZAABAKA BIL-KUFFAARI NHUQ”
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iOh Allah! Pedimos Tu ayuda y buscamos Tu perdéregmos en Ti y depositamos
nuestra confianza en Ti y te suplicamos de la nagmera y te agradecemos y no somos
ingratos, y nos alejamos de la persona que Te desob. jOh Allah! Sélo a Ti adoramos,
a Ti oramos y ante Ti nos postramos, y a Ti retemas pronto, a Ti nos rendimos y
esperamos Tu Misericordia y tememos Tu castivo. tGda seguridad, Tu castigo rodea a
los infleles.

Si no puede leddua-e-duaa Qunuén su totalidad, entonces usted puede leeDesta

‘RABBANAA AATINAA FIDDUNYAA HASANATAN WA FIL-AAKATRHASANATAN
WA-QINAA AZAABAN-NAAR.”

Sefior danos bienestar en este mundo y en el May pllesérvanos de los tormentos del
infierno

0 estaDua
% e e K b
ERRITANC R AR RIS L)

-""-’ :l'-'"':! w7 """F'h”.
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Fyppt
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‘ALLAHUMMA INNEE ZALAMTU NAFSEE ZULMAN KATHEERAN MAA
YAGHFIRUZ-ZANOOBA ILLAA
ANTA FAGHFIRLI MAGHFIRATAN MIN ‘INDIKA WARHAMNEBRNAKA ANATL-
GHAFUR-URRAHEEM.”

iOh Allah! He sido injusto conmigo mismo. Y nad&w® Tu perdona los pecados. Asi
garantizame el perddn de Tu parte. Ten piedad g&€ureres el mas Perdonador, el mas
Misericordioso.
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Oracion Tarawih: Es la oracion especifica durante el mes de Ramadarsunna tanto
para los hombre como para las mujeres y se raddigpués de la oracion de la noche y
antes deWitr. Esta consiste en 28k"asy es realizada preferentemente en ciclos de los
rak’as

Otras oracione$:

* Oracién del enfermdSalat al-Marid: Aquel que por su estado de salud no sea
capaz de ponerse de pie para realizar la ora@@udde realizar sentado; si esto
tampoco fuera posible la puede realizar recostaldessu lado derecho.

* Oracién en momentos de miedo o peligdalét al-Jawy.

* Oracion del viajeroalat al-Musafi): Si se inicia un viaje de al menos 3 dias, las
oraciones prescritas dedk aspueden ser recortadas a dak as,como la oracion
de la mafiana. Los estudiosos sostienen que comoehogiia los medios de
transporte han cambiado, las oraciones mencionadtsiormente pueden ser
acortadas s6lo si la distancia es de mas o menb2@e Kilémetrod

* Pedir por lo que es buengdlat al-Istijarg

* Oracion de la GlorificacionSalat al-tasbih

» Oracién por una necesidagalat al-Haya

e Oracion del arrepentimient&élat al-Tawba

* Oracién durante un eclipse solar o lurzalat al-Kusufy al-Khusuj

e Oracién de la lluvia%alat al-Istisga

8 Las descripciones detalladas de la forma de realestas oraciones pueden ser consultada en ebldler
leyes practicas segun la escuela Hanafi en nudsbiioteca.

° Otros sostienen que la distancia es de 90 kilémsetiebido a que el viaje en los tiempos iniciaielsislam
eran a pie, y se estima que un dia de viaja conara 6 horas diarias (30 kildmetros), por lo cuk,
distancia recorrida en 3 dias seria de 90 kilomgtro
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Anexo: El salat para las mujeres

Takbeerat

Instrucciones Lleve las manos con las palmas abiertas hastarkgas, y coloque los
pulgares a la altura de los hombros, pronunciaidlali Akbai' (Dios es grande).

AST 401
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Recitacion
'
- ’5 )
CRERY S RIS
ENEElEFCredrn
AT
SUBHANA-KALLAH-HUM-MA WA BI-HAMDIKA

WATABARAKAS-MUKA WATA'ALA JADDUKA,
WA-LA ILAHA GHAIRUK.

(Gloria a ti, Oh Dios, tuyas son las alabanzaspdito es tu nombre y exaltado tu
Majestad. y no hay Dios que merezca ser adoradepadu)

BN o, 3 5T

Qo aN o)
GhaFlorar a3
A'U-DHU-BIL-LA-HI MINASHAITANIR RAJIM.
BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM.
(Me refugio en Allah y rechazé a Satanas. En el bferde Allah, el Compasivo, el

Misericordioso)

Después se recita la Sura de la apedlHfaatiha:

O3 23 O Sl B2 ST
O L AABEI IS I © Patiasies

ST Kire O HRE I KB ey
AT E Tr 7 e 2R0mA a2, i
O <A Lg.ltj];_,n.‘g.alc?_..-a.nl]"ﬂ.: -
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AL-HAMDU LILLAHI RABBIL-AALAMEEN,
AR-RAHMA NIR-RAHEEM,
MAALIKI YAWMIDDEEN,

I'YYAAKA NA'BUDU WA IYYAAKA NASTAEEN,
IHDINAS-SIRAATAL MUSTAQEEM,
SIRAATALLAZEENAANAMTA ALAIHIM,
GHAIRIL MAGHDOOBI ALAHIM WA LADHAALEEN.

AMEEN.”

(Alabado sea Dios, Sefior del universo
el Compasivo, el Misericordioso
Soberano en el dia el juicio
Solo a Ti adoramos y de Ti imploramos ayuda
(Indicanos el sendero recto
El sendero de quienes agraciaste, no el de losrades ni de los extraviados)

Después recitar otra sura del Coran; como lal&htaas (La fe pura)

a & y a =

r'-:-:";J1I Al ‘*m ;-—-“-‘

o Jmuu"” o Sszbish
Lo ook 5

BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM
QUL HU - WALLAAHU 'AHAD:;
ALLAAHUS - SAMAD;
LAM YALID, WA LAM YUULAD:;
WALAM YAKUL - LA - HUU KUFUWAN 'AHAD.

&

(iEn el nombre de Al4, el Compasivo, el Misericosdi!
Di: "iEl es Al4, Uno,
Dios, el Eterno.
No ha engendrado, ni ha sido engendrado.
No tiene par".)

Luego se dice una vez.
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o Fem p Lo
AT asY
=
“Allah Akbaft
(Dios es grande).

Ruku

Instrucciones inclinarse colocando las palmas de las manososodedos extendidos
sobre las rodillas y los ojos mirando hacia elsugécir tres veces:

T =
-

SUBHAANA RABBIYAL-AZEEM
(Gloria a mi Sefior, el mas grande, libre de todpénieccion)

Quayam
Instrucciones se debe de volver a la posicién de pie y devegzt

d"jd"

ém\ﬁ:cﬁbl&ﬁ

-~
-
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SAMI 'ALLAHU LIMAN HAMIDAH
(Dios escucha a los que le alaban)

Cuando se esta totalmente erguido con las marussastados decir 1 vez:

So S RS [

RAB-BANA LAKAL HAMD
(Nuestro Sefior, para tu son todas las alabanzas)

Después de mantener durante seis segundos degie]l dez:

P RIEAY
A0 s
“Allah Akbar
(Dios es grande).

Sajjdah

Instrucciones Ir a una posicion de rodillas, colocando ambasiarasobre las rodillas,
bajando poco a poco, a continuacion, toque la eabea el suelo y cuide que las siguientes
siete partes del cuerpo estan en contacto conladtente, dos palmas de las manos, las
rodillas y los dedos de ambos pies.
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SUBHAANA RABBIYAL A'LA
(Gloria a mi Sefior, el Supremo, libre de toda infipecion)

Quood
Instrucciones erguirse de la posicion d®@AJIJDAH y asumir una posicion de sentado
sobre la pierna izquierda y decir 1 vez:

S RIEAY

SASIF=hLY
“Allah Akbaf
(Dios es grande).
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Sajad
Instrucciones vuelva a poner la cabeza con el suelo y cuiddapisiguientes siete partes
del cuerpo estan en contacto con este: la frentepdimas de las manos, las rodillas y los

dedos de ambos pies.

SUBHAANA RABBIYAL A'LA
(Gloria a mi Sefior, el Supremo, libre de toda infipecion)

Quood
Instrucciones erguirse de la posicion d@AJIJDAH y asumir una posicion de sentado
sobre las pierna izquierda y decir 1 vez:

P RIEAY
A0 s
“Allah Akbaft
(Dios es grande).
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Erguirse a la posicion inicial con las manos crasafmano derecha tomando por la
mufieca la mano izquierda a la altura del pecho)

En el segundeoak”at (ciclo) proceder de la misma manera que en elgronrecitandal-
fatihay otrasurabreve.

PTEPRLIES B3 R

BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM.

(En el Nombre de Allah, el Compasivo, el Misericasd)
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Después se recita la Sura de la apedilHfaatiha:

SPEEL MR N YRR e b |

- =

om&h*" I 3 © fdtlaci s
3t it c;,.::.;::.ir_l_;'_t,_gjtt’ul
M@m SIULARENNIF Y-

AL-HAMDU LILLAHI RABBIL-AALAMEEN,
AR-RAHMA NIR-RAHEEM,
MAALIKI YAWMIDDEEN,

IYYAAKA NA'BUDU WA IYYAAKA NASTAEEN,
IHDINAS-SIRAATAL MUSTAQEEM,
SIRAATALLAZEENAANAMTA ALAIHIM,
GHAIRIL MAGHDOOBI ALAHIM WA LADHAALEEN.

AMEEN.”

(Alabado sea Dios, Sefior del universo
el Compasivo, el Misericordioso
Soberano en el dia el juicio
Solo a Ti adoramos y de Ti imploramos ayuda
(Indicanos el sendero recto
El sendero de quienes agraciaste, no el de losrades ni de los extraviados)

Después recitar otra sura del Coran; como lal&htaas (La fe pura)

a & -i.:u-l

o s J;o&olwm” | T Jo
L e 4725 3

BISMILAHIR RAHMANIR RAHIM
QUL HU - WALLAAHU 'AHAD:;
ALLAAHUS - SAMAD;

LAM YALID, WA LAM YUULAD:;

Q.ﬁ
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WALAM YAKUL - LA - HUU KUFUWAN 'AHAD.

(iEn el nombre de Al4, el Compasivo, el Misericosdi!
Di: "iEl es Al4, Uno,
Dios, el Eterno.
No ha engendrado, ni ha sido engendrado.
No tiene par")

Luego se dice una vez.
Faor e po b
!n =3y
+

“Allah Akbar
(Dios es grande).

Ruku

Instrucciones inclinarse colocando las palmas de las manosasodedos extendidos
sobre las rodillas y los ojos mirando hacia elsudécir tres veces:

SUBHAANA RABBIYAL-AZEEM
(Gloria a mi Sefior, el mas grande, libre de todpémieccion)

Quayam
Instrucciones se debe de volver a la posicién de pie y devegzt
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( » o !
\ ¢ -
S0 Fa
SAMI 'ALLAHU LIMAN HAMIDAH
(Dios escucha a los que le alaban)

Cuando se esta totalmente erguido con las marmssastados decir 1 vez:

s 257

RAB-BANA LAKAL HAMD
(Nuestro Sefior, para tu son todas las alabanzas)

Después de mantener durante seis segundos degiie] dez:

PRIEAY
A0 s
“Allah Akbar
(Dios es grande).

Sajjdah

Instrucciones Ir a una posicion de rodillas, colocando ambasiarasobre las rodillas,
bajando poco a poco, a continuacion, toque la eabea el suelo y cuide que las siguientes
siete partes del cuerpo estan en contacto conladtente, dos palmas de las manos, las
rodillas y los dedos de ambos pies.
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SUBHAANA RABBIYAL A'LA
(Gloria a mi Sefior, el Supremo, libre de toda infipecion)

Quood
Instrucciones erguirse de la posicion d®@AJIJDAH y asumir una posicion de sentado
sobre las pierna izquierda y decir 1 vez:

SASIF=hLY
“Allah Akbaf
(Dios es grande).
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Sajjdah
Instrucciones vuelva a poner la cabeza con el suelo y cuiddapisiguientes siete partes
del cuerpo estan en contacto con este: la frentepdlmas de las manos, las rodillas y los

dedos de ambos pies.

L] s < s
Lsu:";.'! vy ..JL:.....u
SUBHAANA RABBIYAL A'LA

(Gloria a mi Sefior, el Supremo, libre de toda infipecion)

Quood
Instrucciones erguirse de la posiciéon d®@AJIJDAH y asumir una posicién de sentado

sobre la pierna izquierda y decir 1 vez:

P RIEAY
A0 | el
“Allah Akbaf
(Dios es grande).
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En este segundo cicl®ék a), se debe de recitar telshahhud tahiyyat

.. <
GB ;I..as aamw
¢, ) 5‘9 dl)] Py /f'
2 w .
Viedldhlsls, ;UJ@'JL:J\
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AT-TAHI-YATU LIL-LAHI WAS-SALAWATU WAT-TAY-YIBAAB-SALAMU 'ALAIKA
AY-YUHAN-NABIY-YU. WARAHMATUL-LAHI WABARAKATUH SAS-AMU 'ALAINA

WA'ALA 'IBADIL-LAHIS-SALIHIN. ASH-HADU AL-LA ILAHA-LAL-LAHU. WA-ASH-
HADU AN-NA MUHAMMADAN 'ABDUHU WARASULUH.

(Todas las oraciones y adoracién por palabras yi@oes y toda santidad son Unicamente

para Allah. La paz sea contigo, oh Profeta, la Misardia de Allah y Sus bendiciones. La

paz sea con nosotros y con los siervos justoslda.Aoy testigo del hecho de que no hay
divinidad, sino Allah. Y doy testimonio de que Muh@ad es Su siervo y mensajero)

* Si estamos rezando la oracion del medio diaetarahoche, se deben de realizar dos
ciclos fak at9 en los cuales es preferible solo recitasdea Al-fatihao en su defecto decir
algunas palabras de glorificaciorSuphanallah, de devocion Alhamdulillah), de
exaltacion Allahu Akba) y declarar la Unicidad de Diokq illaha illallah); en el caso de
la oracion del atardecer solo realizar un cicék{af) mas de la misma forma descrita. *

Luego pedimos las bendiciones y la paz de DiosessioMensajero:

W2 SO 8 e
,ga\.gxidl&%;w‘ PSPy
M&%}%j
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:éi-;bylv‘@""i,}f’ S EGLS
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ALLAHUM-MA SALLI'ALA MUHAMMADIN WA 'ALA ALI MUHANMADAN.
KAMA SALLAYTA 'ALA IBRAHIMA WA'ALA AL-1 IBRAHIM
INNAKA HAMIDUM-MAJEED
ALLAHUM-MA BARIK 'ALA MUHAMMADIN
WA 'ALA ALI MUHAMMADAN
KAMABARAKTA 'ALA IBRAHIMA WA 'ALA ALI IBRAHIM
IN-NAKA HAMIDUM-MAJEED

(Oh Dios, confiere Tus bendiciones sobre nuestrestna Muhammad y sobre la familia
de Muhammad, asi como Tu conferiste tus bendica#dgaham y a la familia de
Abraham. Ciertamente TU eres el Todo Alabado, Thodtre. Oh Dios, envia Tus

abundantes regalos y favores sobre nuestro madstiammad y sobre la familia de
Muhammad, asi como Tu los enviaste sobre Abrahama yamilia de Abraham)

Luego rezamos a Dios y elegimos oraciones del Cotaa oraciones del Mensajero de
Allah (sws), para luego dar los saludos girandmalaeza hacia el lado derecho y después
hacia el izquierdo diciendo:

210 T e S g

AS-SALAMU 'ALAIKUM WA-RAHMATUL-LAH
(la Paz y la Misericordia de Dios sean sobre ti)
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Kitab as-Salat

Cualquiera gque reza con devocion
y paciencia a Dios
Llega a nosotros como un hermano

Quién trabaja como sabiduria y moral
y se ha superado a si mismo
es un hermano

Centro de estudios y difusion el pensamiento islago tradicional - Al-Da’wa
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